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本誌は、医療機関の処方指示により当社“ペリセート®”を配送しております皆様に、皆様のQOL（Quality of Life）の向上の一助とな
る情報の提供を目的としてお届けしております。皆様の個人情報はそれ以外の目的に利用することはございません。なお、本誌をお届け
するために信頼のおける配送委託先に皆様の個人情報を預託することがありますが、その他の第三者に個人
情報を提供することはございません。なお、ご不明な場合、または個人情報の照会、訂正、削除をご希望される
場合は、下記の連絡先までご連絡ください。

記

・当社ホームページ（https://www.jms.cc/contact/index.html）「お問い合わせ」より
・お電話による場合　082-243-5887　 9：00～17：00（土・日・祝日を除く）
　（株）JMS個人情報保護推進委員会

★本誌の配送がご不要な場合は、綴じ込み葉書の
　「□VIVIDの今後の配送は不要です」に　印を
　ご記入の上、弊社宛てにご投函願います。
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http://capd.jms.cc/URLが新しくなりました！

腎臓や腹膜透析についての情報、
災害時のマニュアルの他、
腹膜透析の情報誌『VIVID』で
紹介してきた記事がまとめて見られます。

http://capd.jms.cc/Lが新しくなりました

いっしょに歩こう -Walk Together-

「いっしょに歩こう広場」ではCAPD患者さんから『VIVID』によせられた
お便りやアイデアをご紹介。

サイトからもご投稿できますので、皆さんのご意見、アイデアをお聞かせください！

腹膜透析 情報サイト
が

リニューアル！

腎臓や腹膜透析についての情
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病院にあった VIVID を読み、たいへん読みやすく参考になりました。クロスワードク
イズはとても好きでよくチャレンジします。すぐに答えられていつもすぐに完成し少
しものたりないのですが、このクイズはものすごく大変でした。本当に難しくゆっく
りゆっくり他の人、家族に聞いたり辞書を調べたりして答えました。答えはヒントです
ぐわかりました。ファンなので……　匿名希望さん（香川県高松市）

このコーナーでは
読者の皆さまからの
お便りや作品を
ご紹介します

★72号の答えだった「黒田博樹」
投手は、ファンであればピンとくる
ヒントでしたね。今回のクロスワー
ドクイズはどうでしょうか ? 是非、
挑戦してみてください！

病院の待合室に VIVID が置かれており、初めて読ませていただきました。ク
ロスワードクイズが好きなので待ち時間の中で解いてみよう！と思って挑戦して
みましたが、思ったよりも難しく、帰宅して辞書を片手にやっとの思いで答え
が分かりました。私自身周囲に腹膜透析を受けている人はいないので、治療
を受けられる方の悩みに関しては全く無知でしたが、お肌の悩み等も持たれ
る方がいたり、家でもできる透析方法があることを知ることができました。腹
膜透析を受けられる方が、少しでも自分らしく生活できるといいなあと思いま
した。おいしい献立集に掲載されていた豆乳チーズケーキはぜひ作ってみた
いレシピです。今度の休みの日にチャレンジしたいと思います。（料理が苦手
な私にもできるか少し心配です…）　ラッキーモンキーさん（宮城県亘理郡）

★豆乳チーズケーキはおいしくできたでしょうか？　できあがりの写真や料理を作られた
時のエピソード、お味の感想など、是非お聞かせくださいね。
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