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機械装置全般を指す和製英語。
お米を英語で何と言う？
日本では一般的に春に行われる事が多い、祝いの儀式。
全員が揃うこと。「一家○○○で出迎えだ！」
軍隊で将校などを養成する機関です。
ことわざです。「○○○は一日にしてならず」。
日本で人気の歌謡のジャンル。
小節（こぶし）をきかせた歌い方が特徴。
バブル時代に生まれた言葉で、「イタリア料理」を表す言葉。
旧約聖書に書かれたアダムとイヴの双子の子ども。

「○○○とアベル」。
「内（うち）」の反対語。
言葉にして表すこと。「文句を○○」。

皮膚や毛に存在する黒色の色素。
直射日光にさらされると増えると言われています。
妨げたり、くいとめること。「入場を○○する」。
病気や傷がすっかり治ること。
部屋と部屋、または建物と建物をつなぐ通路を何と言う？
北欧にある、首都がストックホルムの国は？
ギリシャ文字の第3文字「γ」、何と読む？
 質量の単位としても使われます。
様 な々方面に拡大すること。「経営を○○○○する」。
手抜かりや手落ちを指す言葉。「○○のない答え」。
自分の名前や連絡先を印刷した札を、こう呼びます。
父母の兄弟姉妹にあたる人の子ども。
大気中の温度差によって、遠くの物体が浮かんで見えたり、
上下に反転して見えたりする現象。

たてのカギとよこのカギの答えを、カタカナでマスを埋めます。
最後にＡ～Ｄをつなぐと答えが分かります。

問
題

下のはがきに、必要事項及びクロスワードの答えをご記入の上、ご投函ください。
正解者の中から抽選で、記念品を贈呈いたします。
尚、発表は商品の発送をもって代えさせていただきます。
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PDライフの楽しいことやこまったこと、
工夫されていること、ご家族へのおもい、趣味のお話、
お料理自慢やVIVIDの感想など、何でもお寄せください。
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ヒント 2025年4月13日から10月13日まで
開催される「大阪・関西万博」の開催地は？
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まもなく100号！お便りを募集します
節目となる100号では、皆さんからのお便りをたくさんご紹介する予定です。
こちらのハガキの裏面に自由にお書きください

VIVID
Crossword

「腹膜透析」
皆様の様々な疑問にドクターがお答えします！
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監修：福田　誠 先生
佐賀大学医学部附属病院
腎臓内科　助教
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普段はAPD装置を使って腹膜透析をしております。
休日や旅行時のみCAPDで腹膜透析をすることはできますか。Q

一度でも腹膜炎になると、
その後は腹膜透析を継続できないのでしょうか？

&

普段はAPD装置を使って腹膜透析を行っている方が、休日や旅行時のみCAPDで対応することは可能です。

CAPD のメリットはAPD 装置や電気を必要とせずに治療ができることです。災害時の訓練の意味でも、休日

や旅行の際にCAPDを実施することを当院では推奨しており、APD 装置の方にも自宅にCAPD用のツイン

バッグの透析液を常備しておくようにしています。

腹膜透析の効率が十分出ない方や除水が十分できずに浮腫や心不全傾向を認めている方は、CAPD に切り

替えることで十分な治療効果が発揮できない可能性がありますので、担当の先生にご相談ください。

末期腎不全で腎代替療法を実施している方は、常に感染リスクに曝されています。腹膜透析関連の感染症と

しては、カテーテル出口部感染やトンネル感染、腹膜炎が知られています。腹膜透析関連腹膜炎の発症原因は、

前述の出口部感染やトンネル感染からの波及や接続時の不潔操作、腸管からの細菌の移動など多岐にわたり

ます。毎日の出口部の観察や清拭などを行い、排膿や発赤、腹部違和感など感染の初期症状を認識し外来

受診していただければ、早期に治療介入することができます。

腹膜炎の原因菌は多数あり、皮膚の常在菌や腸管内の細菌、真菌などがあります。腹膜炎を発症した際にカ

テーテル抜去が望ましい菌種としては、抗菌薬耐性菌や緑膿菌、真菌が報告されています。

腹膜炎に対して抗菌薬治療やカーテル抜去を行った後に、再度腹膜透析を試みることは可能です。しかし、

腹膜透析再開後に感染を繰り返す場合や腹膜炎後に腹膜機能が低下し、透析効率が十分確保できない場合

には腹膜透析の継続が困難となります。




